ZIPl

Unser exklusiver Partner im Emsland:

Das Zentrum fr Pravention und Leistungsdiagnostik (ZPL)

Unser exklusiver Kooperationspartner, das ZPL, ist Spezialist fur Gesundheitschecks und

Leistungsdiagnostik in Lingen.

Das Team um Dr. Kruse, Dr. Greis und Herrn Gerwien bietet in ihrem hochmodernen

Zentrum Gesundheitschecks auf hdochstem Niveau:

= Spiroergometrie
o Damit ermitteln Sie den tatschlichen Leistungsstand lhres Herzkreislauf-
Systems. Es ist die beste Mdglichkeit, eine exakte Aussage Uber die PS-Zahl
Ihres Herzens und die Leistungskraft des Gefalisystems zu erhalten. Anhand
des Ergebnisses lasst sich eine konkrete Aussage Uber Ihr personliches Risiko
fir Herzkreislauferkrankungen (z.B. Herzinfarkt) machen. Gleichzeitig kann

mit dem Resultat ein optimaler Trainingsplan fur Sie erstellt werden.

= Intima-Media-Messung
o Mittels hochmoderner Ultraschalltechnik lasst sich ein Blick in lhre GeféaRe
werfen. So erhdlt man frihzeitig einen Einblick Uber den tatsdchlichen
Alterungszustand der GeféaRe und kann entsprechend friihzeitig gegensteuern.

= NT-pro-BNP
o Neuste Hormonanalytik mit Bestimmung des NT-pro-BNP-Wertes deckt eine
beginnende Herzleistungsschwache auf, Jahre bevor erste Symptome auftreten.

= Telemedizinisches Equipment
o Unsere Praxis verflgt tber neustes telemedizinisches Equipment und kann so

auch selten auftretende Herzbeschwerden diagnostizieren.

Fir weitere Infos besuchen Sie bitte unsere Website www.zpl-lingen.de .



http://www.zpl-lingen.de/

